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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Ащебутакская средняя общеобразовательная школа» Соль-Илецкого городского округа Оренбургской области
на 2016-2017 учебный год
Учебный план МОБУ «Ащебутакская СОШ» является основным документом, определяющим количество часов на изучение предметов федерального, регионального и школьного компонентов, устанавливающим максимальную нагрузку учащихся. 
Учебный план разработан на основании нормативных документов: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» № 373.
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 1241.

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 2357.

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.12.2012 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 1060.
8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 1643.
9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.05.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 507.
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» № 1576.
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» № 1897.
8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897» № 1644.

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897» № 1577.
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от09.08.2004г. «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» №1312.

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" в новой редакции от 24.11.2015г.

9. Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 

10. Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

11. Устав МОБУ «Ащебутакская СОШ».

12. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата МОБУ «Ащебутакская СОШ».
13. Адаптированная общеобразовательная программа начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья МОБУ «Ащебутакская СОШ».
14. Адаптированная общеобразовательная программа основного общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья МОБУ «Ащебутакская СОШ».
В текущем учебном году в учреждении обучается 109 учащихся в 11-ти классах-комплектах.
Учебный план предусматривает следующие уровни образования:

· Начальное общее образование – 1, 2, 3, 4 классы;

· Основное общее образование – 5-9 классы;

· Среднее общее образование – 10-11 классы.        
Начальное общее образование.

Учебный план в 1-4 классах ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

       Начальное общее образование обеспечивает развитие обучающихся, овладение ими письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, навыками самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основой личной гигиены и здорового образа жизни. Начальное общее образование является базой для получения основного общего образования. 

        В 1 классе обучение ведется по образовательной программе «Школа России», во 2-4 классах по программе «Гармония». В 1-4  классах осуществлен переход на новый ФГОС. Принципы развивающего обучения, реализуемые в данной программе, создают условия для осознания закономерностей, взаимосвязи понятий, изучаемых на уроках, призваны способствовать не только усвоению знаний, формированию умений и навыков, но и совершенствованию речевого и умственного развития учащихся, формированию познавательной самостоятельной и творческой позиции в учении.

Содержание начального общего образования в школе реализуется преимущественно через образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие мира.

Учебный план образовательных организаций на 2016-2017 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 классе – 2 ч.

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);

рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. 

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения).

Школа работает по пятидневной учебной неделе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10. 

При организации инклюзивного образования и в классах для детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с постановлением Главного санитарного врача РФ от 10.06.2015 № 26 «Об утверждении     СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15) учебные занятия организуются в первую смену по пятидневной учебной неделе. Реабилитационно-коррекционные мероприятия реализуются во время внеурочной деятельности. Коррекционная работа не менее 5 часов осуществляется во внеурочное время. 

         В 1-4 классах в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) введена внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность  организуется по направлениям: 

· Спортивно-оздоровительное.
· Общеинтеллектуальное .

· Духовно-нравственное. 
· Общекультурное. 

· Социальное.
       Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации используется  оптимизационная модель.  Модель  внеурочной  деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники  данного учреждения.
Основное общее и среднее общее образование.

Учебный план 5-9 классов рассчитан на пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. В 5-6  классах осуществлен переход на новый ФГОС. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет для 5-8 классов -35 недель, а 9 класса -34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020часов.

      Основное общее образование обеспечивает условия становления и формирования личности учащегося, его склонностей, интересов и способностей и социальному самоопределению. Оно закладывает фундамент общего образования, необходимый для получения различных видов среднего образования.

По структуре учебный план для учащихся 5-9 классов соответствует ФГОС  основного общего образования с сохранением в необходимом объеме содержания, являющимся обязательным для обеспечения базового стандарта обучения. 
         Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, призвана обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию школьников, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Школа ориентирована на достижение выпускниками школы стандарта образования на уровне методологической компетентности, общекультурной компетентности по всем предметам.

В связи с выбором предметов для сдачи ЕГЭ в 10 классе введены часы алгебры и химии, и элективные курсы по русскому языку, математике и химии. В 11 классе 1 час на алгебру и элективные курсы по русскому языку, математике, обществознанию, физике и истории.
Учебный план начального общего образования 
МОБУ «Ащебутакская СОШ»
(5-дневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык 
и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	        1
	         1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	4

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90


	Учебный план МОБУ «Ащебутакская СОШ»
 начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.1.)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	I

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	

	Математика 
и информатика
	Математика
	4

	Обществознание 
и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОРКСЭ
	-

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология (труд)
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура (адаптивная физическая культура)
	3

	
	Итого:
	19

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе
	2

	Русский язык
	1

	Окружающий мир
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21


Учебный план МОБУ «Ащебутакская СОШ»
основного общего образования с обучением на русском языке

(5-дневная неделя)
	Предметные области
	Учебные

предметы

                 Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и 
литература
	Русский язык
	5
	6

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и 
информатика
	Математика
	5
	5

	
	Информатика

	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание

	
	1

	
	География
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ

	
	

	
	Физическая 
культура

	2
	2

	Итого
	26
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	3
	2

	Информатика 
	1
	1

	ОБЖ
	1
	1

	Обществознание
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МОБУ «Ащебутакская СОШ»
с русским языком обучения, не перешедших на ФГОС ООО
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	VII
	VIII
	IX

	Федеральный компонент
	
	
	

	Русский язык
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Алгебра
	3
	3
	3

	Геометрия
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2

	Химия
	
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	1
	1

	Технология
	2
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	30
	31
	30

	Краеведение географическое
	
	1 
	 

	Краеведение литературное
	
	1
	

	Краеведение историческое
	
	
	1

	Предпрофильная подготовка. Курс «Мой выбор»
	
	
	1

	Итого
	32
	33
	33

	Школьный компонент при                     5-дневной учебной неделе
	-
	-
	-

	Максимально допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	32
	33
	33


Учебный план МОБУ на 16-17 учебный год «Ащебутакская СОШ»

для универсального обучения (непрофильное обучение)

	Учебные предметы
	Количество ча​сов в неделю
	Всего

	
	X
	XI
	

	I. Базовые учебные предметы

	Русский язык                  
	1
	1
	2

	Литература                    
	3
	3
	6

	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	6

	Алгебра                 
	2
	2
	4

	Геометрия
	2
	2
	4

	Информатика и ИКТ             
	1
	1
	2

	История                       
	2
	2
	4

	Обществознание (включая экономику и право)                 
	2
	2
	4

	География                     
	1
	1
	2

	Физика                        
	2
	2
	4

	Химия                         
	1
	1
	2

	Биология                      
	1
	1
	2

	Мировая художественная культура                            
	1
	1
	2

	Технология                    
	1
	1
	2

	ОБЖ                   
	1
	1
	2

	Физическая культура           
	3
	3
	6

	Итого:
	27
	27
	54

	III. Региональный (национально-региональный) компонент

	ОБЖ 
	1
	-
	1

	IV. Компонент образовательной организации

	Элективные учебные предметы,  

учебные практики, проекты,    

исследовательская деятельность
	6
	7
	

	Алгебра

Химия

Элективный курс по русскому языку «Трудности русского языка»
Элективный курс по математике

Элективный курс по химии «Решение задач по неорганической химии»
Элективный курс по обществознанию «Вопросы современного обществознания: политика, экономика и право»
Элективный курс по физике

Элективный курс по истории «Сложные вопросы истории: теория и практика»
	1

1

2

1

1

-

-

-
	1

-

1

2

-

1

1

1
	2

1

3

3

1

1

1

1

	Предельно допустимая аудиторная учеб​ная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе
	34
	34
	68























